
Nepal

calendario 2010... le idee, il lavoro e le speranze 
   di un Gruppo di Amici 
 per i loro piccoli Fratelli nepalesi...
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Venerdì - Capodanno

Sabato

Domenica 

Lunedì

Martedì

Mercoledì - Epifania

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

gennaio
CHI SIAMO
L’Associazione di volontariato ONLUS Friuli Mandi Nepal 
Namaste - iscritta al N° 897 del Registro gen. delle orga-
nizzazioni di volontariato nei settori sociale e di solidarietà 
internazionale- viene costituita nel 2005 per ufficializzare e 
regolarizzare il lavoro che, da otto anni, un gruppo di Amici 
porta avanti a favore di una piccola comunità rurale nepalese 
incontrata casualmente durante un trekking.
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Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

21
22
23
24
25
26
27
28

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

febbraio
PERCHÈ E DOVE OPERIAMO
Purtroppo, come in molti paesi, anche in Nepal le realtà relative 
all’infanzia, in certi strati sociali, sono talvolta drammatiche. 
Spesso l’estrema povertà e l’abbandono penalizzano di fatto i bam-
bini anche nel loro diritto ad una elementare educazione scolastica 
e, conseguentemente, alla prospettiva di un più dignitoso futuro.
Fino a tutto il 2006 l’attività si è concentrata a favore degli alunni 
più bisognosi tra i 200 della Splendid Valley School di Palubari, 
defilata località a 30 km dalla capitale Kathmandu.
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Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Domenica 

Lunedì - Lunedì dell’Angelo

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

marzo
IL NOSTRO PRIMO PROGETTO
Nel febbraio 2007, appena la situazione politica lo ha permesso 
sono iniziati i lavori di costruzione di un nuovo edificio scolasti-
co di 16 aule, eseguiti da maestranze locali con il coinvolgimen-
to della popolazione dell’intera vallata. Sono terminati dopo 9 
mesi, tanto da permettere ai 250 alunni l’uso della nuova scuola 
dal 2 novembre 2007. Attualmente sono in corso i lavori di am-
pliamento per poter utilizzare un piano dell’edificio ad asilo.
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Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica - Pasqua

Lunedì - dell’Angelo

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Mercoledì

Giovedì

Venerdì 

Sabato

Domenica - Festa della Liberazione

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì 

aprile
I NOSTRI OBIETTIVI
Con questa nostra iniziativa, privata ed autonoma, vorremmo:
- Continuare ad offrire agli alunni più sfortunati e bisognosi 
la possibilità di frequentare gratuitamente la scuola.
- Istituire un piccolo presidio medico, gestito da persona-
le locale che, ad intervalli regolari, effettui delle visite e 
controlli gratuiti a tutti ed istruisca alunni e genitori sulle 
prime elementari norme igieniche e sanitarie.
- Garantire agli insegnanti equità salariale e previdenziale.
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Sabato - Festa del lavoro

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

maggio
Destina il 5xmille dell’IRPEF 

alla nostra associazione! 
 

Ecco come puoi fare:
1. Firma nel riquadro dedicato alle onlus 

2. Riporta il codice fiscale 
dell’ Associazione di volontariato 

“Friul Mandi Nepal Namastè”: 

94092230302
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Martedì

Mercoledì - Festa della Repubblica

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

giugno
IL NOSTRO LAVORO
E’ iniziata la collaborazione con due Associazioni umanitarie nepa-
lesi che si occupano del reintegro nella Società civile delle donne-
bambine vittime dello sfruttamento sessuale e della gestione di 
una casa famiglia che ospiterà 20 orfani e trovatelli offrendo loro 
un tetto, vitto, cura e la certezza di poter frequentare una scuola.
Continua il nostro impegno a favore di un piccolo orfanotrofio 
periferico(www.yauc.org) che ospita 15 bambini e la collaborazio-
ne con una struttura ospedaliera (www.sprc.org.np) alla quale sono 
stati donati due incubatrici ed un monitor. 
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Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

luglio
IL NOSTRO SOSTEGNO
Tuttora sono quasi 300 i bambini che ricevono annualmente 
da parte dei nostri soci un sostegno a distanza che permet-
te loro di frequentare regolarmente la scuola elementare. 
L’Associazione si autofinanzia con il tesseramento annuale 
degli oltre 1000 soci, con proiezioni e conferenze divulgative 
e con le elargizioni volontarie di ditte, associazioni, Comuni 
ed Amici. 
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Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Mercoledì

Giovedì

Venerdì 

Sabato

Domenica - Ferragosto

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

agosto
IL NUOVO PROGETTO

Friuli Mandi Nepal Namaste continua il suo lavoro nel settore 
dell’educazione primaria costruendo un’altra scuola entro 
la fine del 2009 a Badhikel, 20 km a sud di Patan, per una 
spesa di ca. 100.000 euro.
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Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

settembre
IN MEMORIA DI FABIO AGOSTINIS
A Salleri, nel Solukhumbu, sta sorgendo, completamente a nostra 
cura, un centro medico periferico, servirà un bacino di 10.000 
montanari che altrimenti avrebbero tre giorni di cammino per 
raggiungere la prima strada carrozzabile. Porterà il nome di Fabio 
Agostinis, nostro Socio ed illustre alpinista scomparso  prematu-
ramente lo scorso ottobre. 
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Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

ottobre
NIVES E ROMANO, I NOSTRI TESTIMONIAL
“... Le montagne sono generose. Regalano albe e tramonti 
irripetibili, regalano il silenzio, rotto soltanto dai suoni della 
natura e da essi reso ancora più vivo. Istanti preziosi, minu-
scole gocce di felicità che sommergono con il loro incanto. Le 
montagne ti conquistano e a volte, si lasciano conquistare...” 

Nives Meroi



1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

Lunedì - Tutti i Santi

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

novembre
Via Pineta 5, 33010 Malborghetto

Tel. 0428 41901
e-mail : info@mandinamaste.net

sito internet: www.mandinamaste.net
COORDINATE BANCARIE:

C/C 029210007592
CIN K   ABI 07085   CAB 64290

EUR IBAN   IT28 K070 8564 2900 2921 0007 592
Cod.BIC  CCRT IT 2T K00

Presso

Conto Corrente Postale 86120466
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Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì 

Martedì

Mercoledì - Immacolata Concezione

Giovedì

Venerdì

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Martedì

Mercoledì

Giovedì 

Venerdì

Sabato - Natale

Domenica - S. Stefano

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì 

Venerdì

dicembre
LE ASSOCIAZIONI AMICHE

Associazione per i nostri bambini - ONLUS

RONChIS (UD)


